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Informazioni generali per I’ingresso in GULGCADRIA

Diffuso il 01.01.2009. Tuttora valido.

Le Autorita bulgare non riconoscono il certificato di nascita come un documento valido per 1'ingresso dei
minori nel Paese. E’ assolutamente necessario munire i minori di passaporto o carta di identita valida per
l'espatrio oppure inserire i dati del...

DOCUMENTAZIONE NECESSARIA PER L’INGRESSO NEL PAESE

Passaporto o carta d’Identita valida per I’espatrio: necessari
Le Autorita bulgare hanno decretato che i cittadini dei Paesi membri dell'Unione Europea, dei Pa...

Sicurezza Nei grandi centri abitati non si riscontrano situazioni di particolare rischio.
Zone a rischio: nessuna.

Zone di cautela: zona di Kozlodui (sul Danubio tra Russe e Vidin) dove esiste una centrale nucleare. Anche
le zone vicine ai confini con i Paesi limitrofi richiedono ancora alcune particolari attenzioni.

Zone sicure: tutte le altre, seguendo le avvertenze sotto indicate.

AVVERTENZE: Criminalita: per quanto concerne i fenomeni della microcriminalita (scippi, furti di
denaro e documenti), continuano a registrarsi diversi episodi nei confronti degli stranieri, soprattutto turisti
ed in particolare nelle zone costiere durante il periodo estivo.

Tenuto conto dell’aumento dei furti all’interno delle auto, si raccomanda, ove possibile, di parcheggiare i
veicoli in luoghi visibili e, comunque di non lasciare all’interno documenti, chiavi, oggetti di valore ecc.
Sono ancora presenti gruppi di criminalita organizzata con forti legami con ’estero, collegati soprattutto con
il traffico di stupefacenti.

Si consiglia, pertanto, particolare cautela e prudenza, soprattutto se si viaggia da soli e con mezzi propri. Al
di fuori delle grandi citta e dei principali centri turistici & ancora ristretto il numero di persone che parlano
lingue straniere veicolari.

Non fermarsi su invito di persone che non indossino 1’'uniforme o siano a bordo di auto che non portino segni
distintivi della Polizia chiaramente riconoscibili. Nel caso si venga fermati da pattuglie di Polizia, &
opportuno mantenere la calma evitando di scendere dall’auto, a meno che la situazione non lo richieda. Si
consiglia di fornire solo i documenti necessari al controllo. In caso di contravvenzione, & consigliabile farsi
rilasciare ricevuta e annotare il numero di targa dell’auto della Polizia. Si eviti di mostrare denaro contante o
esibire gioielli o valori in genere.

Carte di credito o travellers cheques: la diffusione ed il loro utilizzo sta aumentando, anche se & ancora al di
sotto dei livelli europei.

Si sconsiglia di usare le carte di credito al di fuori dei grandi alberghi, dei ristoranti e degli esercizi
commerciali pit importanti. Gli sportelli Bancomat sono attivi presso le maggiori Banche e per i circuiti
delle carte di credito piu diffuse.
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Furto di documenti: in caso di furto del passaporto occorre presentare al piu presto denuncia presso la locale
autorita di Polizia. Si fa presente che le autorita di Polizia non accettano denunce di smarrimento ma solo di
furto di documenti. In entrambi i casi, occorre recarsi tempestivamente alla Cancelleria Consolare

dell’ Ambasciata d'Italia (Ul. Shipka, 2 — Sofia), che rilascera il documento di viaggio per consentire il rientro
in Italia.

Opere d’arte: le Autorita locali sono particolarmente attente al traffico di opere d’arte (specialmente icone).
Si ricorda che non € consentita 1’esportazione dalla Bulgaria di oggetti che risalgano ad un periodo anteriore
ai 60 anni. Esiste, inoltre, una lista di artisti considerati di interesse nazionale, le cui opere d’arte non
possono essere esportate se non previa autorizzazione del Ministero della Cultura. In genere, gli oggetti
d’arte che dispongono di un certificato di autenticita potrebbero essere dichiarati presso le autorita doganali
ed esportati.

Si consiglia di registrare i dati relativi al viaggio che si intende effettuare nel Paese sul sito:
www.dovesiamonelmondo.it

Normativa prevista per uso e/o spaccio di droga (droghe leggere o pesanti)

Non vi sono particolari differenze rispetto al codice penale italiano. Tuttavia, per alcuni reati, come il traffico
di stupefacenti, particolarmente perseguito, la detenzione in attesa del processo pud durare anche due anni. A
partire dal gennaio 2000 sono state introdotte nel codice penale bulgaro pene e ammende piu severe relative
ai reati connessi a fabbricazione, detenzione, trasporto, spaccio e utilizzo di stupefacenti. Il trasporto di
stupefacenti € punito con pene che vanno dai 10 ai 15 anni oltre a multe da 50.000 a 100.000 euro circa.

La guida di autoveicoli in stato di ebbrezza o sotto 1’azione di stupefacenti & punita fino a due anni di
reclusione e tre anni se tale circostanza ha causato incidenti. Nei casi di trasporto di stupefacenti, I’auto in
cui e rinvenuta la droga viene confiscata.

Normativa prevista per abusi sessuali o violenze contro i minori

La pena massima per il reato di atti di libidine violenta ¢ da due a otto anni di reclusione, mentre lo stupro e
lo sfruttamento della prostituzione sono puniti con pene fino a dieci anni.

Per quanto riguarda i reati contro i minori, la pedofilia ¢ punita con pene fino a dieci anni, gli atti di libidine
verso minori con pene da tre a dieci anni.

La pena massima per il reato di maltrattamenti ¢ di un anno di reclusione.

Va ricordato che coloro che commettono all’estero reati contro i minori (abusi sessuali, sfruttamento,
prostituzione), vengono perseguiti al loro rientro in Italia sulla base delle leggi in vigore nel nostro Paese.

In caso di problemi con le autorita locali di Polizia (stato di fermo o arresto) si consiglia di informare
I’ Ambasciata o il Consolato italiano presente nel Paese per la necessaria assistenza.

Situazione sanitaria

La situazione sanitaria ¢ in via di costante miglioramento tuttavia lo standard dell’assistenza appare, nel
complesso, ancora al di sotto di quello italiano nonostante si registri un’adeguata professionalita del
personale medico e infermieristico. Nelle maggiori citta e nei principali centri turistici sono reperibili i
farmaci pit comuni. Tuttavia, per specifiche patologie e per trattamenti prolungati soprattutto in caso di
soggiorni in zone periferiche del Paese, si consiglia, prima della partenza, di dotarsi di un’adeguata scorta di
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farmaci.

I cittadini italiani che si recano temporaneamente (per studio, turismo, affari o lavoro) nel Paese (Stato
membro dell'Unione Europea) possono ricevere le cure mediche necessarie previste dall'assistenza sanitaria
pubblica locale se dispongono della Tessera Europea di Assicurazione Malattia (TEAM), o Tessera Sanitaria.
La TEAM sostituisce i precedenti modelli E110, E111, E119 ed E128 ed ¢ in distribuzione da parte del
Ministero dell'Economia e delle Finanze. Coloro che non I'avessero ancora ricevuta possono rivolgersi alla
propria ASL e richiedere il "Certificato sostitutivo provvisorio".

Per maggiori informazioni al riguardo si consiglia di consultare la propria ASL o il sito del Ministero della
Salute: www.ministerosalute.it (Aree tematiche "salute e cittadino"; assistenza italiani all'estero e stranieri in
Italia).

Si consiglia comunque di stipulare, prima di intraprendere il viaggio, un'assicurazione sanitaria che preveda,
oltre alla copertura delle spese sanitarie, anche l'eventuale rimpatrio aereo sanitario o il trasferimento in altro
Paese.

Avvertenze: Si consiglia:

- in alcune zone del Paese, di bere acqua minerale e bevande in bottiglia, senza aggiunta di ghiaccio;

- di consumare frutta e verdura fresca solo dopo averla accuratamente lavata, trattandola con prodotti
disinfettanti (tipo amuchina);

- di informarsi presso le autorita sanitarie italiane circa le eventuali vaccinazioni consigliate. Vengono,
infatti, segnalati casi di epatite B, di TBC, di listeriosi e, recentemente, di meningite.

Viabilita Patente Italiana riconosciuta - consigliata la traduzione in bulgaro.

Assicurazione auto E' sufficiente 1'assicurazione italiana

Delega a condurre: Siricorda a chi guida all'estero un'auto non propria che ¢ consigliabile avere una delega
a condurre del proprietario con firma autenticata presso un notaio

Norme di guida

Equipaggiamento obbligatorio : Casco di protezione per motociclisti

Cinture di sicurezza obbligatorie per i sedili anteriori. I bambini minori di 12 anni non possono prendere
posto nei sedili anteriori del veicolo.

Triangolo: Qualsiasi veicolo che si guasti e che sia fermo sulla strada pubblica (escluso un ciclomotore o una
motocicletta) deve essere segnalato con un triangolo di emergenza o con un altro accessorio luminoso,
collocato direttamente a lato o sul veicolo. Estintore e borsa di pronto soccorso: sono obbligatori a bordo di
tutti i veicoli. Luci: fortemente raccomandato ma non obbligatorio tenere le luci accese di giorno e di notte

Giubbotto riflettente

Tasso alcolemico
1l tasso di alcolemia consentito & dello 0,05%. Test di rilevamento: Qualsiasi conducente, residente o
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visitatore, che viene sospettato di essere in stato di ebbrezza puo essere obbligato a sottoporsi a un test
dell'alito. Se il test € positivo, deve subire una analisi del sangue.

Vignette

All'arrivo in Bulgaria i conducenti di veicoli a motore devono acquistare una "vignette" per poter guidare
sulle strade bulgare. Questa "vignette" ¢ disponibile alle frontiere, negli uffici dell'lUAB, alle stazioni di
servizio sulle strade principali, nelle grandi citta e nelle agenzie della banca DZI.

Tariffe in euro per vetture e minibus sino a 8 posti:

1 settimana: euro 5

1 mese: euro 13

1 anno euro 34

per veicoli commerciali a 2 assi:

1 settimana: euro 33

1 mese : euro 87

1 anno: euro 256

per veicoli commerciali a piu di 2 assi:

1 settimana: euro 56

1 mese: euro 153
1 anno: euro 485
Trasporti

I trasporti urbani sono spesso sovraffollati, non sono molto efficienti e sono effettuati con mezzi obsoleti e
poco sicuri. Molto diffusi i taxi, radio-taxi e taxi collettivi a prezzi decisamente economici per gli standard
occidentali.

Trasporti extraurbani: Nelle tratte extraurbane operano ditte private di autopullman che coprono pressoché
tutto il territorio nazionale, con mezzi talvolta obsoleti e scomodi. I biglietti si acquistano presso le agenzie
delle compagnie stesse, solitamente dislocate in prossimita delle principali stazioni ferroviarie. Si consiglia
prudenza sebbene non siano stati segnalati particolari problemi di sicurezza.

Ferrovie: La locale rete ferroviaria (6.490 km di cui 2.710 km elettrificati e 969 km a doppio binario) &
gestita dallo Stato e versa, al momento, in cattive condizioni. La manutenzione del parco ferroviario rimane
carente ed i collegamenti sono piuttosto lenti (ad es. la tratta Sofia-Varna, di quasi 500 km, viene effettuata
in 8h30 circa). Sono tuttavia in corso progetti di miglioramento e ammodernamento della rete.
Collegamenti aerei interni : sono assicurati tra le principali citta bulgare a prezzi alquanto contenuti da una
compagnia locale, che offre anche alcune destinazioni estere.

Viabilita stradale: la segnaletica stradale ¢ scritta in caratteri cirillici; solo sulle autostrade e sulle strade
nazionali pill importanti e solo per le localita principali vi sono segnalazioni scritte in caratteri latini. Lo stato
della rete stradale ¢ in fase di miglioramento, nonostante una scarsa manutenzione — specialmente sulle
strade minori - che risultano molto sconnesse e con pericolose buche nel manto stradale. E’ inoltre da
segnalare I’elevato aumento di veicoli circolanti negli ultimi anni che ha reso piu difficoltosa e caotica la
circolazione nei grandi centri urbani ed il traffico intenso sulle principali arterie extraurbane. E’ in aumentato
la frequenza degli incidenti stradali.

Sia il gasolio che la benzina verde sono reperibili quasi ovunque a prezzi di poco inferiori a quelli italiani.

Collegamenti con I’Europa
L’aereo rimane il mezzo da preferire per recarsi in Bulgaria. Varie compagnie aeree europee (Air France,
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Austrian Airlines, Czech Airlines, Malev, Olympic Airways, Lufthansa, British Airways, Swiss) assicurano
il collegamento tra la Bulgaria e i principali aeroporti europei. L’ Alitalia ha un volo giornaliero Milano
Malpensa-Sofia e 4 voli settimanali Roma Fiumicino-Sofia.

La locale compagnia di bandiera “Bulgaria Air” effettua alcuni voli interni e internazionali, tra i quali Sofia -
Roma Fiumicino. La Bulgaria Air e I’ Alitalia hanno firmato un accordo commerciale, comprensivo di code
sharing, in vigore dal 1° novembre 2003, grazie al quale ¢ possibile con un’unica prenotazione partire con
una compagnia e ritornare con |’ altra.



